
Dydd 

Llun 

Dydd 

Mawrth 

Dydd 

Mercher 

Dydd 

Iau 

Dydd 

Gwener 

Amser 

Cofrestru Cofrestru Cofrestru Cofrestru Cofrestru 08:55 - 09:05 

Darllen a Mathemateg Pen Darllen a Mathemateg Pen Darllen a Mathemateg Pen Gwasanaeth Ysgol Gyfan Darllen a Mathemateg Pen 09:05 - 09:30 

 

Addysg Gorfforol 

(CPA) 

 

Mathemateg 

 

Mathemateg 

 

Mathemateg 

Mathemateg 

Rhesymu 

09:30 - 10:30 

 Egwyl bore Egwyl bore Egwyl bore Egwyl bore Egwyl bore 10:30 - 10:50 

Ymarfer Sillafu Ymarfer Sillafu Ymarfer Sillafu Ymarfer Sillafu Ymarfer Sillafu 10:50 - 11:05 

Disgleirio Disglair Disgleirio Disglair Disgleirio Disglair Disgleirio Disglair Disgleirio Disglair 11:05 - 11:20 

 

Addysg Gorfforol 

(CPA) 

 

Iaith 

 

Iaith 

 

Iaith 

 

Iaith 

Darllen Difyr 

11:20 - 12:20 

Amser Cinio Amser Cinio Amser Cinio Amser Cinio Amser Cinio 12:20 - 13:15 

 

Grwpiau Sillafu 

Saesneg 

  

Thema 

 

Thema 

 

Thema 

 

Thema 

13:15 - 14:15 

Egwyl Prynhawn Egwyl Prynhawn Egwyl Prynhawn Egwyl Prynhawn Egwyl Prynhawn 14:15 - 14:25 

Lles Thema Thema Thema Thema 14:25 - 15:05  

Gwasanaeth Dosbarth Gwasanaeth Dosbarth Gwasanaeth Dosbarth Gwasanaeth Dosbarth Gwasanaeth Dosbarth 15:05 - 15:15 

Wythnos ______________________ Amserlen Wythnosol Dosbarth Glyderau 


